KoHcynbmauyus 0ns podumeneu
«Hzpol ¢ pebenkom 1emom»

«O AETHEM OTABIXE YBaxkaemble poauTe.iu!
OETEM,

KoHcynsmayus onst podumeneit

Hrpel ¢ Bamu — 310 HEOTBEMIIEMAS YACTh
Pa3BUTHS I€TEW. DTO U YKPEIUIEHUE 310POBbsI, U
xopo1ee HacTpoeHre. COBMECTHBIE UI'PbI
cOmpKaroT poaurtenel u aerei. Bam pedeHok
IPUZIET B BOCTOPT, KOT1a YBUIAUT CEPHE3HOTO

Tamny, BECEJIO UTParoIIero B Ms4. [l
JOTIKOJIFHUKA «UTPa — €AMHCTBEHHBIN CIIOCO0
OCBOOOJIUTHCS OT PO peOCHKA, OCTaBAsICh

. pebeHkoM». {151 B3pOCIIoro - «eIMHCTBEHHBIN

croco0 cTaTh CHOBa peOEHKOM, OCTaBasiCh
B3POCIIBIM.

OTtmpaBisisick Ha OTZIBIX C JIETHMU 33 TOPOJI, C KOMITAHUEH, Ha 3a0bIBaliTE B3STH C COOOI
HEO0OXOAUMbIE aTPUOYTHI JIJIS1 UTPBI, 3TO MOTYT OBITh MY, PAKETKH, a TAKKE MHOTOE
JPyroe, Ha 4YTO XBATUT BBIIYMKHU.

Bo 4T0 ke MOXXHO mourpaTh ¢ peOEHKOM, YTOOBI ATO TOCTABUIJIO PAJOCTh BaM U BalllUM
neTsaM?

BriOupaiite Te Urpbl, KOTOPBIE TOCTYIHBI BallleMy peOEHKY.

YuuTeIBaiiTe, UTO y JIeTeH OBICTPO MPOMAJET yBICUEHUE, €CIIM OHU HE UCTIHITHIBAIOT
PazoCTh MOOEBI.

BcrniomHuTE Urphl, B KOTOPHIE BBl UTPAJIM B IETCTBE, HAYYUTE ITUM UTPaM CBOETO
pebeHka. To J0CTaBUT OTPOMHOE YIOBOJBLCTBHE U €MY, U BaM, BOCTIOMHUHAHUS JIETCTBA
OYEHb MPUSATHBI!

[Tonmpocute pebeHka MO3HAKOMUTD BAaC C UTPAMH, B KOTOPBIE OH UTPAET B JIETCKOM CaIy
CO CBOMMH CBEPCTHUKAMU. By/IbTe BHUMATEIbHBIM CIYIIATEIEM, BEb 3TO CaMbIE IIEHHBIE
MUHYTHI Baiiero oomenus. KpoMe oTIIMYHOTO HACTPOEHUS UTPHI CIOCOOCTBYIOT
YIIYYIICHUIO B3AaMMOOTHOIIICHUH B CEMbE, COTMKAIOT AETEH U POIUTETICH.

[Ipennaraem BaMm HEKOTOPBIN MEpEUEHb UTP, KOTOPHIE BBl MOXKETE UCIIOIL30BaTh C
J€TbMH BO BpEMs JIETHETO OTJIbIXa.

Hrpsl ¢ Mayom
«Cpeno0HOE — HECHLETO0HO0E»
DTO OJiHa U3 IpeBHUX Urp. Ee npaBuia q0BOIBHO MPOCTHI. UTpOKH CTOST B psijl, BEAYIIUN
KHJIaeT MY 110 0YepeId KaKJOMY U3 UTPOKOB, IPU 3TOM MPOU3HOCUT KaKoe-HUOYAb CIIOBO.
Ecnu cnoBo «cheno0HOe», UTPOK TOJDKEH MOMMAaTh MY, €CITA «HECHhEI00HO0e) -
OTTOJKHYTh. ECIT UTPOK Oo1mmbaeTcsi, ToO OH MEHSETCSI MECTaMH C BETYIIUM.
«Ha30BH )KUBOTHOE»




Mo0>HO UCIOIB30BaTh Pa3HYIO KiacCU(UKALINIO TPpeAMETOB (Topoaa, UMeHa, PPYKTHI,
OBOIIM U T. 11.). UITpOKM BCTAIOT 1O KPYTy ¥ HAYMHAIOT NIepeaaBaTh M4 IPYyT IPYTY,
Ha3bIBas CJI0BO. Mrpok, KOTOpBIN HE MOKET OBICTPO Ha3BaTh CJIOBO, BHIOBIBAET U3 UTPHI.
Hrpas B Takyro Urpy, Bbl paclIupsieTe Kpyro3op M CJIOBapHBIN 3amac CBOero peOeHKa.

«JloroHu Msaw»
Ecnu y Bac Ha OTJbIXE OKA3aJI0Ch JIBa MA4a, MOKHO TIOUTpaTh B 3Ty Urpy. [IpaBuia oyeHb
npocThl. UTpoku nepenaroT no KoMaHe Msidu APYT APYTyY, CTapasch, YTOOBI OJIMH Ms4 HE
JIOTHAJI APYTOH.

«IIpockauu ¢ Mmauom» (urpa-scradera)

Urpoku genstcs Ha ABe KOMAaHABL. Y KaKI0W KOMaHAbI O Msvy. [locTaBpTe nepBbIMH B
KOMaH/Ie AeTei. OnpeaenuTe MecTo, 10 KOTOpOTro HeoOX0aUMO «JI0cKakaThy. [1o komaHe
WUTPOKH HAYMHAIOT MPBITAaTh C MSYOM, KOTOPBIN 3aXaT MEXAY KOJIEHIMU. BriurpsiBaer
KOMaH/Ia, KOTopasi ObICTpee CIPABIIIACH C 3aIaHUEM, HE YPOHUB MSY.

«BpIInoOaIb»
Urpoku aenstcs Ha ABe koMaHabl. O1HA KOMaH/1a BCTAET MOCEPEAUHE, JIpyrasi KOMaH/1a C
MSYOM BCTAET C IBYX CTOpPoH. KoMaH1a ¢ MS4oM cTapaeTcs MomacTb MSUOM, «BBIITHOUTHY
WUTPOKOB M3 LIEHTpA. [IoTOM KOMaHIbI MEHSIFOTCS MECTAMM.

DTO COBCEM HEOOJIBIIION MTepeUeHb UTP C MIYOM, KOTOPHIE BBl MOXKETE ITPOBECTHU C
JneTbMH Ha oTnbixe. danTazupyite, IPUIyMbIBATE CBOM UTPHI, K BaM 00ECIIeUYeHO
XOpOILIEe HACTPOCHHUE.

[10o3HaKOMBTE JIETEN C PYCCKUMHU HapOAHBIMU urpamu: «I openkm», «Hexapaa». BcnomuuTe
UTPbI B KOTOPBIE Urpajiv camu B AeTcTBe: «CamoBHUKY, «Kpackuy, «balyIika, HUTKA
3anyTanuchy, « Kmypku», «Pesunoukay, «Ko3zeém», «Anu-babday, «4 3Hato naTh UMEH...» U
np. Bam pebeHok OyieT B BOCTOpre, a Bbl CHOBA OKKUTECh B JeTCcTBE. OTIMYHOE
HaCTpOEHUE 00ECIIEYEHO U BaM, U BallleMy peOCHKY.

2KenaeM BaM XOpoI1I€ero ceMEeMHOro OTabIXa!

[Toxpobuee ¢ nHGOPMAaIIECH MOKHO 03HAKOMHUTCS B CJICAYIOIINX HCTOYHHUKAX:

1. https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2019/08/17/konsultatsii-dlya-
roditeley-v-letniy-period

KoHcynpTanuio noAroToBrUiI BOCIIUTATEND:
I'BAOY Ne52 Ilpumopckoro paitona Cankt-IletepOypra

Araea Mnaxa Ilykyp KbI3b1
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