
Чек-лист: Чем заняться с ребенком зимой 

 Слепить снеговика. 

 Построить снежную крепость. 

 Поиграть в снежки.  

 Прыгать в сугробы. 

 Устроить снегопад — встать под заснеженное дерево и дернуть ветку. 

 Оставлять отпечатки тела на снегу. 

 Принести снег домой и посмотреть, как он тает. 

 Заморозить лед и смотреть как он тает в ванной во время купания. 

 Порисовать на снегу подкрашенной водой. 

 Покататься на санках с горы.  

 Стирать морозный узор со стекла дыханием (чем не артикуляционная 

гимнастика?) 

 Отправиться в лес на поиски шишек, веточек и т.п., а потом дома 

сделать поделки из природного материала. 

 Сделать кормушку для птиц и повесить в лесу. 

 Наблюдать за зимующими птицами и кормить птиц. 
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