
Консультация для родителей 

« Как изготовить куклу носочного театра своими 

руками?» 

 

 Дорогие мамы и папы! 

Кто может раскрыть тайну о таинственном исчезновении носков? В вашей 

жизни случалось такое, что кладя носки вечером парой, мы нередко находит 

к утру только один? Но не стоит огорчаться! 

Из оставшегося в одиночестве носочка всегда можно сделать 

смешную куколку на руку для ребенка. Куколки из носков своими 

руками получаются очень радостными, яркими и прекрасными. Дети им 

непременно обрадуются. Ведь такие игрушки своими руками достойны 

внимания, из них можно сделать кукольный театр и выдумывать 

различные интереснейшие сюжеты. 

Все мы знаем какое сильное эмоциональное восхищение испытывает 

ребенок, когда взрослый играет с ним. Когда кукла в руках мамы или папы 

превращается в живое одухотворенное существо. И ребенок абсолютно 

искренне общается с игрушкой. Отвечает ей, смеется вместе с ней. Но еще 

интересней провести время с мамой или папой и придумать свою сказку, 

создать свой собственный персонаж. Общее занятие помогает сблизиться 

взрослому и ребенку, найти время для общения и поделиться впечатлениями 

за день. 

Сегодня я предлагаю Вам, вместе со своим ребенком, создать из носков 

игрушку для кукольного театра. 

Итак, для того, чтоб смастерить из 1-го носка привлекательную куколку 

на руку пригодится: 



один ненадобный либо старенький носок (лучше брать ярой раскраски); 

вата или набивка для игрушек; цветной фетр; клей-пистолет; нити и игла; 

ножницы; шерстяные нити; двусторонний скотч, плотный картон. 

Как сделать игрушку из носка? Поначалу берётся носочек и одевается на 

руку, чтоб пятка оказалась на уровне верхней части запястья. Запоминаем то 

место, где находятся ваши пальцы - в области носка – выворачиваем носок и 

вставляем туда плотный картон, предварительно придав ему форму овала. 

Приклеить его можно с помощью двустороннего скотча. А теперь 

выворачиваем носок на лицевую сторону. Таким образом, выходит рот, 

который может открываться и закрываться. 

 

Сейчас мы мастерим глаза. Для этого можно использовать цветной фетр, 

используя способ «Аппликация на ткани». пуговицы, бусины или глазки, 

которые продаются в любом магазине для рукоделия. Имеющиеся заготовки 

глаз пришиваются или приклеиваются к верхней части носка, так сказать - на 

маковке. Чем крупнее глаза, тем забавнее смотрится куколка. 

Если есть желание, то куколку можно украсить ушками из фетра, 

самодельными волосами либо усами из шерстяных нитей. Нити сматываются 

в моток, который разрезается по краям. В центре нити собираются в пучок и 

пришиваются к голове. 

Для придания куколке объёма, в неё набивается набивка для мягких 

игрушек или вата; таким образом, голове придаётся форма! 

Игрушка готова! 

 

Благодарю за внимание! 

 

 



Подробнее с информацией вы можете ознакомиться в следующих 

источниках: 

 

http://dolgoli.ru/igrushki-iz-noskov-svoimi-rukami-zmeya-dlya-kukolnogo-

teatra/ 
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