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Общие положения 

 

  Учебный план реализации по оказанию дополнительных образовательных услуг 

разработан с учетом требований следующих нормативных документов:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельной деятельности по основным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 «Правила 

оказания платных образовательных услуг»; 

- Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада № 52 Приморского района Санкт-Петербурга. 

 

 

Пояснительная записка 

 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их 

свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Дополнительные образовательные программы для детей должны 

учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей (Закон «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план по платным образовательным услугам отражает: 

- специализацию занятий; 

- продолжительность занятий; 

- виды занятий; 

- количество занятий, часов. 

 

 

Режим оказания дополнительных образовательных услуг  

 

Дополнительные занятия в зависимости от возраста детей проводятся: 

- от 3 до 4 лет  продолжительность не более 30 минут с динамической паузой не менее 

10 минут в середине занятия; 
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- от 4 до 5 лет продолжительность не более 30 минут с динамической паузой 10 минут в 

середине занятия; 

- от 5 до 6 лет продолжительность не более 45 минут с динамической паузой 10 минут в 

середине занятия; 

- от 6 до 7 лет продолжительность не более 45 минут с динамической паузой 10 минут в 

середине занятия. 

- от 3 до 5 лет продолжительность не более 35 минут, разминка проводится на суше не 

менее 10 минут. 

-от 5 до 7 лет продолжительность не более 45 минут, разминка проводится на суше не 

менее 10 минут. 

Дополнительные образовательные платные услуги реализуются за рамками освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. Деятельность по дополнительному  

платному образованию воспитанников во всех возрастных группах планируется с 1 октября 2024 

года по 30 апреля 2025 года. 

 

Учебный план по оказанию дополнительных образовательных услуг                                                         

в ГБДОУ детском саду № 52 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дополнительная 

образовательная 

программа для 

детей 

дошкольного 

возраста 

 

Периодичность 

Возрастн

ая группа 

 3-4 года 

Возрастна

я группа  

4-5 лет 

Возрастна

я группа  

5-6 лет 

Возрастна

я группа 

 6-7 года 

Возрастна

я группа  

5-7 лет 

Возрастна

я группа  

3-5 лет 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год нед год 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«АБВГДейка» 

- - - - - - 2 56 - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Ментальная 

арифметика» 

- - - - 2 56 2 56 - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Домисолька» 

- - - - - - - - 1 28 - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Танцевальная ритмика» 

1 28 - - - - - - - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Хореография» 

- - - - - - - - 1 28 - - 
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Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«ТИКОША» 

1 28 - - - - - - - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«ТИКО-мастера» 

- - 1 28 - - - - 1 28 - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Шахматный клуб» 

- - - - 2 56 2 56 - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Светлячок» 

1 28 1 28 2 56 - - - - - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Аквамастер» 

- - - - - - - - 1 28 - - 

Дополнительная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Звезды плавания» 

- - - - - - - - - - 1 28 

Итого: 3 84 2 56 6 168 6 168 4 112 1 28 
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